
Vols groupés 
Les vols groupés pour les 2 stages « Yoga et massages ayurvédiques » se font par Qatar 
Airways https://www.qatarairways.com/fr-fr/homepage.html    Il existe une version en 
français, votre n0° de passeport est demandé. 
Fin mars 2023 le vol AR pour le 1er stage était à moins de 900 €, le second était à moins de 
1200 €, les tarifs augmentent, prenez vos billets le plus rapidement possible. La qatar désert 
(parfois) l’aéroport de Nice, Toulouse et Lyons, ainsi que de nombreuse aéroports 
européens, vous pouvez aussi arriver sur un autre aéroport indien si vous voulez voyager 
avant le stage.   
 
- 1 er stage Silent River 
 
Paris CDG – Kochi (ou Cochin) AR 
Aller : QR38 + QR4782 (Opéré par IndiGo) 
Paris CDG 22h05 mardi 13 février 2024 
Doha 6h30 / 8h30 mercredi 14 février 
Cochin 15h15 mercredi 14 février Mathieu viendra vous chercher à l’aéroport 
 
Retour : QR517 + QR39 
Cochin 3h45 dimanche 25 février (nuit de samedi à dimanche) 
Doha 5h55 / 7h55 
Paris CDG 13h05 dimanche 25 février 
 
- 2 ème stage Kovalam 
 
Paris CDG – Thiruvananthapuram (ex Trivandrum) AR 
Aller : QR42 + QR506 
Mardi 27 février 2024  
Paris CDG 8h45 
Doha 16h50 / 19h20 
Thiruvananthapuram 2h25 mercredi 28 février, Mathieu viendra vous chercher à 
l’aéroport 
 
Retour : QR507 + QR39 
Dimanche 10 mars (nuit de samedi à dimanche)  
Thiruvananthapuram 3h40 
Doha 6h10 / 7h55 
Paris 13h05 dimanche 10 mars 
(si vous n’êtes pas tenu de rentrer dimanche les vols du lundi semblent moins chers).  
 
- Si vous comptez suivre les 2 stages 
Demandez « multi destinations » au lieu d’aller-retour 
Paris CDG – Cochin (ou Kochi) / Thiruvananthapuram - Paris CDG 
Aller : QR38 + QR4782 (Opéré par IndiGo) 
Paris CDG 22h05 mardi 13 février 2024 



Doha 6h30 / 8h30 mercredi 14 février 
Cochin 15h15 jeudi 15 février  
 
Retour : QR507 + QR39 
Dimanche 10 mars (nuit de samedi à dimanche)  
Thiruvananthapuram 3h40 
Doha 6h10 / 7h55 
Paris 13h05 dimanche 10 mars 
(si vous n’êtes pas tenu de rentrer dimanche les vols du lundi semblent moins chers).  
Les 450 km séparant les 2 lieux se feront en taxi.  
 
 


